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*What do we do now!? Three s:teps thatway A




Le savieg-vous?

« Nozhide » vient de Noah, le fameux Noé du Déluge. Selon la Tradition, &
la sortie de I'arche, Dlieu transmit 7 préceptes 4 Noé pour reconstruire
I'humanité, Shermn, 'un de ses fils, fonda une yeshiva & laguelle tous les
patriarches du judaisme étudigrent d'ailleurs, Prés de 500 ans plus tard, peu
avant le don de la Torah, aude jour du mois de Sivan, alors gue les Bnej lsragl
faisaient une étape & Marah, Mo¥e enseigna les lois du respect des parents,
du Chabbat, de lavache rousse et... laloi noahide (ze: mitsvot et toutes leurs
halakhot!, A partir de ce moment, Isragl fut destiné non seulement 4 « faire
et écouter » la Torah, mais aussi a étre le dépositaire officiel de la loi
noahide, une lumiére pour les Nations. Longtemps accablé par 'exil et les
persécutions, lsragl est enfin prét & reprendre son réle de phare.

Vpapiha Mizhpatim 24,3 ob Rachi we référe au midrah Mekhiltade la paracha Yitro 15,13-15.



« Ses voies sont agréables et ses chemins sont pacifiques »

)

(Proverbes 3,17

Pour bien des gens, D.ieu n’est peut-étre qu’une question de vocabu-

laire; pourvu que I'Homme vive en paix et en harmonie avec le monde

qui Ientoure! Bien. Mais concretement, comment n’étre qu’amour et

paix dans un monde de fou ot de surcroit, le plus fort prend le dessus?
Les convictions morales et spirituelles ne valent que peu de choses

lorsqu’elles  demeurent a I'état d’aspirations. Encore faut-il faire

descendre tout cela dans notre monde matériel, en nous-mémes.

ILy ala téte. Il y a le corps.
La téte

Les trois facultés intellectuelles traditionnelles (la sagesse - ‘Hokhmah,
la compréhension - Binah et la connaissance - Daat) forment la
couronne de la téte. C'est justement ce que propose d'explorer le
judaisme a travers la Torah : compréhension et reconnaissance du
Créateur, role et finalité de la création ainsi qu'importance de la
mission unique de chaque créature.

Mais saviez-vous qu'il n’est pas nécessaire d'étre juif ou de vouloir le
devenir pour pouvoir étudier aupres d’un rav? Des cours pour bnei
Noah sont dispensés dans plusieurs villes du Canada et d"ailleurs.

Le corps, véhicule de Uaction

Cependant, nous pourrions nous demander : que ferait la téte sans le
corps, véhicule de Iaction? Particulierement chez les bnei Noah (qui
n‘ont pas requ la mission spécifique d'étudier et de transmettre la
Torah), la tradition d'Israél mise sur le concret. Comment devenir
meilleur, comment améliorer nos rapports avec autrui et changer le
monde pour le mieux? Tout comme pour la téte, il existe une
« couronne » dle trois attributs a perfectionner autant qu'il est possible.

® Bonté (‘Hessed)
L'attribut de Bonté est de donner inconditionnellement, sans rien
attendre en retour. |l est facile de percevoir la honté comme étant un
synonyme de la gentillesse, mais |"acte de bonté vrai peut (et devrait !)
s'accomplir sans aucun « motif ».

= Justice (Guevourah)
L'attribut de Justice est celui qui régit le monde et maintient ['ordre
des choses. Il équilibre les tendances de I'Homme en I'attachant a
des lois. Selon la tradition juive, il existe sept lois pour I’humanité.
Ces lois sont toujours valides, a toute époque et dans tout contexte.

= Harmonie (Tiphéret)

L'attribut de I'Harmonie est celui qui unit tout. Entre Bonté et Justice,
il rend tout entier et procure la paix. Cest le mode de réalisation de
I'union des forces apparemment opposées. C'est pourquoi Noahide
Canada met I'accent sur la relation entre juifs et noahides. Cette
relation a le potentiel d’amener I'harmonie parfaite dans le monde.
Trouvez qui vous étes. Découvrez votre mission. Aimez-la et savou-
rez-la, puis appréciez la différence de I'autre. Cherchez I’harmonie.
Nous sommes un tout!
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La bonté (« Hessed ») ou bienfaisance

se distingue de la charité (« Tsédakah »,
littéralement : justice). Elle doit impérati-
vement inclure la dimension désintéressée,
a savoir ne rien attendre en retour. Elle peut
également se traduire en actes plutdt qu’en dons, et elle ne se limite
pas aux devoirs envers les pauvres.

l Préter (sans réclamer d’intérét!)
Rien ne nous appartlent réellement. Méme notre vie nous est
prétée. Offrir généreusement ce qui a été accordé gratuitement.

Réconforter les malades
Quoi qu’il arrive, des paroles bienveillantes
et positives sont un baume pour I’entourage.
&)
&’/ Enterrer les morts et réconforter
les endeuillés

Offrir une oreille attentive est parfois
plus réconfortant que les m(».'i;I(-,-urs

conseljls. gy
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Offrir I'hospitalité

« Ma maison est ta maison ».

Etre accueillant, ne serait-ce
que par. un sourire chaleureux.
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) Réjouir les fiancés

Donner le courage aux couples de

vaincre les épreuves et éviter de leur

en ajouter (séduction, etc.)

Habiller ceux qui n’ont ras de quoi se vétir
Avoir de la compass:on chercher a soulager.
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¢ Faciliter les réconciliations

Ne pas prendre parti, plutot conseiller et rapprocher.



La rigueur (« Guevourah » ), également a
rapprocher de la justice, de la droiture et
de la force, est souvent mise en opposition
au principe de la bonté (« Hessed »).

Pourquoi deux forces contraires devraient-elles travailler ensemble?

Ne mineront-elles pas leurs efforts? Rav Dessler donnait I'exemple

d’une montre dont le mécanisme comprend deux forces a priori.oppos |
sées, a savoir une force qui pousse le mouvement en avant et une force
qui le retient. Il convient de constater que I'union parfaite et harmo ;
nieuse de ces deux forces opposées nous donne I'heure exactel Grace
a cette union calibrée avec intelligence, le mécanisme de la montre
remplit parfaitement son réle. § ¥
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r L'rnterdlcuon de lidol:

Je ne vouetde culte a aucune idole; méme
Madonna, méme pas au hockey, méme pas a
téléphone mtelhge

L'interdiction de blasphémer -
J utilise ma pamle pour construi

consommer un melnbre
d'un animal v

Je respecte toutes le
surtouf au moment de me |

'3 &

L'obligation de créer des cour: 'ﬂ'é'hsﬂ'
Je fais la promotion de& ]
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Noahide Canada est un organisme
sans but lucratif qui fait la promotion
d’un mode de vie sain, incluant une
spiritualité équilibrée et adaptée a la
nature propre de chacun.

i Noahide Canada est aussi un regroupemen
a relation Noahide C la est grouy t
entre juifs permettant la mise en commun de ressources
et noahides dans le but de réaliser, ensemble, des projets

a le potentiel édifiants pour notre société.
d'amener
l"harmonie
parfaite dans
le monde.
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Vicitee dane lec ecolec

En partenariat avec la communauté
juive de Québec, visites dans les
écoles pour parler du judaisme et = frex

de la tradition de Noé. vl o

Au rythme clu calendrier hébraique
sont organisés repas communau-
taires, voyages, achats de groupe,
bricolages et activités pour les
jeunes et moins jeunes. Sans
oublier les différents cours offerts
sur une base réguliere (paracha,
kabbalah, hébreu, etc.) Boaiok |
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intciatives citoyennes

Noahicle Canada s'implicjue dans sa
communauté pour les projets qui
refletent ses valeurs. Les initiatives
citoyennes garantissent la vitalité et
le succes de notre société.
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Bonté - Justice - Harmonie
Kindness - Justice - Harmony



	webC1
	webC3
	folder-1fr
	folder-2fr
	folder-3fr
	folder-4fr
	webC2

